
Mahasiswa KKN UNIPA 2025 Berpartisipasi dalam Kegiatan Posyandu dan Posbindu di Kampung Siwi
Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas Papua (UNIPA) tahun 2025 yang ditempatkan di Kampung Siwi, Distrik Momiwaren, Kabupaten Manokwari Selatan, ikut berpartisipasi dalam kegiatan pelayanan kesehatan masyarakat yang diselenggarakan oleh Puskesmas Momiwaren. Kegiatan tersebut berupa pelayanan Posyandu dan Posbindu yang berlangsung di Kampung Siwi sebanyak dua kali, yaitu pada tanggal 4 Juli dan awal Agustus 2025.
Pelaksanaan kegiatan dilakukan di halaman rumah Ketua Kader Kesehatan Kampung Siwi, sebagai bentuk pelayanan kesehatan dasar yang ditujukan kepada ibu hamil, balita, serta masyarakat usia lanjut. Mahasiswa KKN UNIPA turut membantu pelaksanaan kegiatan, mulai dari persiapan tempat, registrasi peserta, hingga pendampingan selama pemeriksaan berlangsung.
Posyandu, yang menyasar ibu dan balita, menyediakan layanan seperti penimbangan berat badan, pengukuran tinggi badan, pemberian vitamin, serta imunisasi. Mahasiswa KKN juga ikut membantu mendampingi para ibu dalam memahami hasil pemeriksaan dan memberikan edukasi kesehatan dasar bersama para petugas kesehatan dari Puskesmas Momiwaren.
Sementara itu, Posbindu berfokus pada deteksi dini penyakit tidak menular, seperti hipertensi dan diabetes. Pemeriksaan meliputi pengukuran tekanan darah dan kadar gula darah, serta sesi penyuluhan mengenai pentingnya pola hidup sehat. Warga yang hadir, terutama lansia, terlihat antusias mengikuti kegiatan ini.
Kehadiran mahasiswa KKN UNIPA dalam kegiatan ini bukan hanya sebagai bentuk keterlibatan langsung dalam pelayanan masyarakat, tetapi juga sebagai pengalaman belajar lapangan yang memperkaya wawasan mereka tentang kondisi kesehatan masyarakat di daerah terpencil. Dengan pendampingan dari tenaga medis, para mahasiswa mendapat kesempatan untuk memahami peran nyata tenaga kesehatan di lapangan.
Masyarakat Kampung Siwi menyambut baik kegiatan ini. Banyak warga menyampaikan rasa terima kasih kepada petugas Puskesmas dan mahasiswa atas perhatian dan pelayanan yang diberikan. Terlihat bahwa kegiatan ini sangat bermanfaat, terutama bagi warga yang jarang memperoleh akses langsung ke fasilitas kesehatan karena keterbatasan transportasi.
Koordinator mahasiswa KKN UNIPA menyampaikan bahwa mereka merasa bersyukur dapat turut ambil bagian dalam kegiatan yang menyentuh langsung kehidupan masyarakat. “Kami hanya berpartisipasi, tapi kami merasa senang bisa melayani dan belajar dari masyarakat Kampung Siwi,” ujarnya.
Kegiatan ini menjadi bukti nyata sinergi antara tenaga kesehatan, mahasiswa, dan masyarakat dalam upaya meningkatkan kualitas kesehatan di wilayah pedesaan. Harapannya, kerja sama seperti ini dapat terus dilakukan di masa mendatang, agar pelayanan kesehatan dapat menjangkau lebih luas dan lebih merata.

